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2016-2017учебный год

	№

п/п
	Наименование разделов, тем, перечень основных вопросов
	Кол-во

часов
	№ урока
	Тип урока
	Межпредметные связи
	Средства обучения
	Домашнее задание
	Примечание

	
	Введение  
	1
	1
	
	Физика, математика
	
	А.И. Аркуша «Теор. мех. Сопромат» стр. 4-7
	

	
	Раздел 1. Теоретическая механика
	69
	
	
	
	
	
	

	1.1
	Основные понятия и аксиомы статики
	1
	
	
	
	
	
	

	1.1.1
	 Теоретическая механика. Предмет статики
	1
	1
	СНЗ
	Физика, математика.
	Доска, учебные пособия
	А.И. Аркуша «Теор. мех. Сопромат» стр. 4-7 
	

	
	Аксиомы статики.
	3
	
	
	
	Доска, учебные пособия
	А.И. Аркуша 
стр. 10-15
	Самостоятельное изучение

	
	Определение равнодействующей плоской системы сходящихся сил. 
	2
	2
	ПЗ№1
	
	Доска, учебники
	А.И. Аркуша «Теор. мех. Сопромат» стр. 15-21
	

	
	Следствие из третей аксиомы.
	3
	
	
	Физика, математика
	Доска, учебные пособия
	А.И. Аркуша «Теор. мех. Сопромат» стр. 10-15
	Самостоятельное изучение

	1.2
	Плоская система сходящихся сил.
	
	
	
	
	
	
	

	
	Определение равнодействующей геометрическим способом.
	2
	
	
	Физика, математика
	Доска, учебные пособия
	А.И. Аркуша «Теор. мех. Сопромат» стр. 25-28
	Самостоятельное изучение

	
	Определение равнодействующей аналитическим способом.
	2
	
	
	
	Доска, учебные пособия
	А.И. Аркуша 
стр. 28-35
	Самостоятельное изучение

	
	Геометрическое условие равновесия плоской системы сходящихся сил. 
	4
	
	
	
	Учебные пособия
	А.И. Аркуша «Теор. мех. Сопромат» стр. 25-28
	Самостоятельное изучение

	1.3
	Пара сил, момент пары сил. Момент силы относительно точки.
	2
	3
	Комбинированный
	Физика, математика.
	Доска, учебные пособия
	А.И. Аркуша «Теор. мех. Сопромат» стр. 35-43
	

	
	Определение главного вектора и главного момента плоской системы произвольно расположенных сил
	2
	4
	ПЗ№2
	Физика, математика
	Доска, учебные пособия
	А.И. Аркуша «Теор. мех. Сопромат» стр. 35-43
	

	
	Плоская система произвольно расположенных сил.
	4
	
	
	Физика, математика.
	Доска, учебные пособия
	А.И. Аркуша «Теор. мех. Сопромат» стр. 43-54
	Самостоятельное изучение

	
	Расчетные схемы балок и определение реакций их опор.
	2
	5
	ПЗ№3
	
	Учебные пособия
	А.И. Аркуша «Теор. мех. Сопромат» стр. 56-59
	

	
	Пространственная система сил. 
	4
	
	
	Физика, математика.
	Доска, учебные пособия
	А.И. Аркуша «Теор. мех. Сопромат» стр. 72-79
	Самостоятельное изучение

	
	Определение моментов сил относительно оси, и реакций опор. 
	2
	6
	ПЗ№4
	
	Учебные пособия
	А.И. Аркуша «Теор. мех. Сопромат» стр. 72-79
	

	
	Аналитическое условие равновесия пространственной системы произвольно расположенных сил.
	2
	
	
	
	Учебные пособия
	А.И. Аркуша «Теор. мех. Сопромат» стр. 72-79
	Самостоятельное изучение

	1.6.
	Центр тяжести.
	2
	7
	СНЗ
	Физика, математика.
	Доска, учебные пособия
	А.И. Аркуша «Теор. мех. Сопромат» стр. 82-91
	Самостоятельное изучение

	
	Определение центра тяжести плоских фигур. 
	2
	8
	ПЗ№5
	Физика, математика.
	Доска, учебные пособия
	А.И. Аркуша «Теор. мех. Сопромат» стр. 82-91
	

	
	Определение центра тяжести сложных плоских фигур.
	4
	
	
	Физика, математика.
	Учебные пособия
	А.И. Аркуша «Теор. мех. Сопромат» стр. 82-91
	Самостоятельное изучение

	
	Кинематика. Основные понятия кинематики. 
	2
	
	
	Физика, математика.
	Доска, учебные пособия
	А.И. Аркуша «Теор. мех. Сопромат» стр. 108-113
	Самостоятельное изучение

	
	Кинематика точки.
	2
	
	
	Физика, математика
	Доска, учебные пособия
	А.И. Аркуша 
стр. 113-121
	Самостоятельное изучение

	
	Кинематика точки.
	2
	9
	ПЗ№6
	Физика, математика
	Доска, учебные пособия
	
	

	
	Простейшие движения тел.
	2
	
	
	Физика, математика.
	Доска, учебные пособия
	А.И. Аркуша «Теор. мех. Сопромат» стр. 130-135
	Самостоятельное изучение

	
	 Уравнение вращательного движения. Теорема о сложении скоростей.
	4
	
	
	Физика, математика.
	Учебные пособия
	А.И. Аркуша «Теор. мех. Сопромат» стр. 135-142
	Самостоятельное изучение

	1.10
	Сложное движение точки.   

Основные понятия и аксиомы динамики.
	2
	10
	Обзорный
	Физика, математика.
	Доска, учебные пособия
	А.И. Аркуша «Теор. мех. Сопромат» стр. 148-152, стр. 171-173
	

	1.11
	Движение материальной точки. Метод кинетостатики.
	2
	11
	СНЗ
	Физика, математика.
	Доска, учебные пособия
	А.И. Аркуша «Теор. мех. Сопромат» стр. 167-171
	

	1.12
	Работа и мощность.
	2
	12
	Комбинированный
	Физика, математика.
	Доска, учебные пособия
	А.И. Аркуша «Теор. мех.» стр. 175-178
	

	
	Работа и мощность. Общие теоремы динамики.
	2
	13
	ПЗ№7
	Физика, математика.
	Доска, учебные пособия
	А.И. Аркуша «Теор. мех. Сопромат» стр. 175-178
	

	
	Закон сохранения механической энергии.
	2
	
	
	
	Учебные пособия
	А.И. Аркуша «Теор. мех. Сопромат» стр. 193-195
	Самостоятельное изучение

	
	Кинетическая энергия твердого тела.
	2
	
	
	
	Учебные пособия
	А.И. Аркуша «Теор. мех. Сопромат» стр. 201-204
	Самостоятельное изучение

	
	Понятие о балансировке вращающихся тел.
	2
	
	
	
	Учебные пособия
	А.И. Аркуша «Теор. мех. Сопромат» стр. 201-204
	Самостоятельное изучение

	
	Раздел II. Сопротивление материалов.
	44
	
	
	
	
	
	

	2.1
	Основные положения гипотезы и допущения.
	2
	14
	СНЗ
	Физика, материаловедение
	Доска, учебные пособия
	А.И. Аркуша «Теор. мех. Сопромат» стр. 207-219
	

	
	Определение видов 

деформации.
	2
	
	
	Физика, математика
	Доска, учебные пособия
	Стр.213-217
	Самостоятельное изучение

	
	Растяжение и сжатие. 
	2
	
	
	Физика
	Доска, учебные пособия
	А.И. Аркуша «Теор. мех. Сопромат» стр. 219-225
	Самостоятельное изучение

	
	Продольные и поперечные деформации. Закон Гука.
	4
	
	
	Физика, материаловедение
	Учебные пособия
	А.И. Аркуша 
стр. 225-228
	Самостоятельное изучение

	
	Закон Гука при растяжении и сжатии.
	4
	
	
	
	Учебные пособия
	стр. 225-228
	Самостоятельное изучение

	2.3.
	Практические расчеты на срез и смятие.
	2
	
	
	Физика, математика
	Доска, учебные пособия
	
	

	2.3.1
	Практические расчеты на срез и смятие.
	2
	15
	Комбинированный
	Физика, математика, материаловедение
	Доска, учебные пособия
	А.И. Аркуша «Теор. мех. Сопромат» стр. 245-248
	

	
	Основные предпосылки расчетов и расчетные формулы.
	4
	
	
	
	Учебные пособия
	А.И. Аркуша «Теор. мех. Сопромат» стр. 245-248
	Самостоятельное изучение

	
	Деформации и закон Гука при сдвиге.
	4
	
	
	
	Учебные пособия
	А.И. Аркуша «Теор. мех. Сопромат» стр. 248-250
	Самостоятельное изучение

	
	Кручение. Внутренние силовые факторы при кручении.
	2
	
	
	Физика, математика, материаловедение
	Доска, учебные пособия
	А.И. Аркуша «Теор. мех. Сопромат» стр. 252-262
	Самостоятельное изучение

	
	Кручение. Расчеты на прочность и жесткость при  кручении.
	2
	16
	ПЗ№8
	
	Доска, учебные пособия
	А.И. Аркуша «Теор. мех. Сопромат» стр. 252-262
	

	
	Изгиб.
	2
	
	
	Физика, математика, материаловедение
	Доска, учебные пособия
	А.И. Аркуша 
стр. 278-313
	Самостоятельное изучение

	
	Расчеты на прочность при 

изгибе.
	2
	17
	ПЗ№9
	
	Доска, учебные пособия
	А.И. Аркуша 
стр. 296-303
	

	
	Упругая линия балки. Косой 

изгиб.
	4
	
	
	
	Доска, учебные пособия
	А.И. Аркуша «Теор.
 мех. Сопромат» стр. 313-318
	Самостоятельное изучение

	
	Устойчивость сжатых стержней. 
	4
	
	
	Физика, математика, материаловедение

	Доска, учебные пособия
	А.И. Аркуша «Теор. мех. Сопромат» стр. 337-346
	Самостоятельное изучение

	
	Сопротивление усталости.
	4
	
	
	
	Доска, учебные пособия
	А.И. Аркуша 
стр. 337-346
	Самостоятельное изучение

	
	Раздел III. Детали машин.
	66
	
	
	
	
	
	

	3.1.
	Основные положения. 

Общие сведения о передачах.
	2
	18
	СНЗ
	Назначение и общее устройство тракторов, автомобилей и с/х машин, физика 
	Плакаты, макеты
	В.П. Олофинская «Детали машин» стр. 8-12 
	

	
	Виды передач и область применения. 
	2
	
	
	
	Учебные пособия
	В.П. Олофинская «Детали машин» 
стр. 8-12
	Самостоятельное изучение

	
	Фрикционные передачи 
	4
	
	
	
	Плакаты, макеты
	В.П. Олофинская «Детали машин»
 стр. 12-17
	Самостоятельное изучение

	
	Зубчатые передачи. 
	8
	
	
	Назначение и общее устройство тракторов, автомобилей и с/х машин, физика 

Назначение и общее устройство тракторов, автомобилей и с/х машин, физика

	Плакаты, макеты
	В.П. Олофинская «Детали машин» 
стр. 17-35
	Самостоятельное изучение

	
	Передача винт-гайка. 


	4
	
	
	
	Плакаты, макеты
	В.П. Олофинская «Детали машин» 
стр. 35-38
	Самостоятельное изучение

	
	Определение коэффициента полезного действия передачи винт — гайка.
	2
	
	
	
	Плакаты, макеты
	В.П. Олофинская «Детали машин» 
стр. 35-38
	Самостоятельное изучение

	
	Червячная передача.
	8
	
	
	
	Плакаты, макеты
	В.П. Олофинская 
стр. 38-43
	Самостоятельное изучение

	
	Ременные передачи.
	4
	
	
	
	Плакаты, макеты
	В.П. Олофинская «Детали машин» 
стр. 43-50
	Самостоятельное изучение

	
	Цепные передачи.
	2
	
	
	Назначение и общее устройство тракторов, автомобилей и с/х машин, физика
	Плакаты, макеты
	В.П. Олофинская 
стр. 50-54
	Самостоятельное изучение

	
	Передаточное число и КПД передачи
	2
	
	
	
	
	В.П. Олофинская 
стр. 50-54
	Самостоятельное изучение

	
	Плоские механизмы.
	2
	
	
	
	Плакаты, макеты
	В.П. Олофинская 
стр. 54-56
	Самостоятельное изучение

	3.9
	Оси, валы и соединения
	2
	19
	СНЗ
	Назначение и общее устройство тракторов, автомобилей и с/х машин, физика
	Плакаты, макеты
	В.П. Олофинская «Детали машин» 
стр. 56-58
	

	
	 Подшипники скольжения. Подшипники качения.
	6
	
	
	Назначение и общее устройство тракторов, автомобилей и с/х машин, физика 
	Плакаты, макеты
	В.П. Олофинская «Детали машин» 
стр. 58-61
	Самостоятельное изучение

	
	Общие сведения о редукторах. 
	2
	
	
	
	Плакаты, макеты
	стр. 67-73
	Самостоятельное изучение

	
	Муфты.
	8
	
	
	Назначение и общее устройство тракторов, автомобилей и с/х машин, физика
	Плакаты, макеты
	В.П. Олофинская «Детали машин» 
стр. 73-78
	Самостоятельное изучение

	3.13
	Сварочные, паяные и

клеевые соединения
	2
	20
	СНЗ
	
	Плакаты, макеты
	В.П. Олофинская «Детали машин» 
стр. 78-95
	


